
ما اضطراب تعاطي 
المواد المخدرة؟

اضطراب تعاطي المواد المخدرة   • 
)Substance Use Disorder, SUD( - المعروف 

أيضًا بإدمان العقاقير- هو مرض يؤثر على مخ الشخص وسلوكه، 
ويتسبب في عدم القدرة على التحكم في استعمال عقار أو دواء ما.

تؤثر اضطرابات تعاطي المواد المخدرة على الأشخاص من  • 
 جميع مناحي الحياة وجميع الفئات العمرية.

يعُد اضطراب تعاطي المواد المخدرة حالة طبية مزمنة،   • 
مثل مرض القلب أو السكري.

علاجه متوفر والشفاء منه ممكن.  •

اعرف المزيد:
www.sdpdatf.org

استعن بموفر رعاية أو طبيب لعلاج أي اضطراب 
لتعاطي المواد المخدرة. يتوفر العلاج الفاعل 

والمُثبت للتحكم في أعراض الانسحاب وعلاج 
اضطرابات تعاطي المواد المخدرة. تحدث إلى 

موفر الرعاية الصحية الخاص لمناقشة خيارات 
العلاج المتوفرة أو اتصل بخط الوصول إلى 

 الخدمات وإدارة الأزمات على الرقم
.)888( 724-7240



يمكنك تقليل الشعور بالوصمة، والمساعدة في إنقاذ حياة الأشخاص، 
فقط من خلال تغيير لغتك. فمن خلال استخدام ما يطُلق عليه اللغة 

المتمركزة على الشخص، أنت لا تحدد شخصًا بناءً على أي اضطراب 
طبي قد يعاني منه. فالأمر ليس من قبيل الحُكم، إنه محايد، والتشخيص 

سريري بشكل محض.

مدمن

مشكلة تتعلق بالعقاقير/عادة تتعلق بالعقاقير

سوء استعمال العقاقير

بريء

دنيء

مدمن سابق

شخص يعاني من اضطراب تعاطي المواد المخدرة

اضطراب تعاطي المواد المخدرة

سوء استعمال العقاقير، استعمال ضار

ممتنع، غير نشَِط في التعاطي

نشَِط في التعاطي

شخص في مرحلة التعافي

تجنب هذه الكلمات

كلمات مهمة

استخدم هذه الكلمات

توقف عن 
ابدأالحُكم

في العلاج


